
BALTICRUS/ENG
№ 12

FREE

RIGA 
FASHION 
WEEK

TALLINN
FASHION 
WEEK

SWAROVSKI
SUMMER TRENDS

TRAVEL 24
ВАШ ОТПУСК 

МЕЧТЫ

LAIMA
RENDEZVOUS
JŪRMALA 2023



LA NOUVELLE EAU DE PARFUM



4 5LIFESTYLE LIFESTYLE

COVER:
LAIMA VAIKULE

PHOTO: JĀNIS DEINATS

ЛЕТНИЙ СЕЗОН
ВМЕСТЕ С
LIFESTYLE BALTIC

В разгар летнего сезона мы готовы 
окунуться вместе с вами в атмосферу 
моды, стиля и незабываемых впечатле-
ний. Сезон лета традиционно богат собы-
тиями, и это не только красивые пляжи 
и прекрасные пейзажи, но и захватываю-
щие модные новинки, и новые кулинар-
ные шедевры! 

Самое время отправиться вместе с нами 
в увлекательное летнее путешествие. 
Мы хотим поделиться с вами новостя-
ми, представить вам интересных людей, 
бренды и рестораны, которые будут 
особенно актуальными этим летом. В 
этом номере вас ждут:

- Туристические направления: самые 
неожиданные и эксклюзивные места для 
отдыха 
- Модные показы, истории дизайнеров, 
последние тенденции 
- Популярные рестораны Таллинна
- Новинки индустрии красоты
- Сияние драгоценностей
- Советы стилистов
И, конечно же, многое другое!

Lifestyle Baltic приглашает вас в мир, 
где мода и стиль сливаются с приро-
дой и культурой, и желаем вам создавать 
свои собственные модные и креативные 
истории

Анатолий Эйн,
Главный редактор 

SUMMER SEASON WITH
LIFESTYLE BALTIC

Embark on an exciting summer adventure and 
find out the latest news in fashion, beauty, 
travel, food, trendy events and much more.

This magazine issue features: 

Tourist destinations: the most unexpected and 
exclusive holiday places
Fashion shows, designers’ stories and latest 
trends
Popular restaurants in Tallinn
Novelties in beauty industry
Jewellery trends
Expert advice from stylists

Lifestyle Baltic invites you into a world where 
fashion and style fuse with nature and culture!
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НОВОСТИ / NEWS 

НОВОСТИ / NEWS 

SWAROVSKI: ЛЕТНИЕ ТРЕНДЫ 2023
Swarovsky summer trends 2023

TFW: ГЛАМУР, СТРАСТЬ, ПРОВОКАЦИЯ

SIRET DESIGN – УНИКАЛЬНЫЕ 
ШЕДЕВРЫ

LASERMED: СИЯНИЕ 
ЧИСТОЙ КРАСОТЫ

ВДОХНОВЕНИЕ ПРИРОДОЙ 
И ВКУСАМИ

ПСИХОЛОГ ДЛЯ ВАШИХ 
ВОЛОС

ПРИХОДИТЕ ЗА НАСТРОЕНИЕМ!

СОЛНЦЕ,МОРЕ,ПЛЯЖ!

JK CLUB MODELS —  НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ  И ДОСТИЖЕНИЯ

Laima Rendezvous Jurmala 2023

Siret Design – unique masterpiece

LASERMED: pure beauty radiance

Inspired by nature and flavour

Therapist for your hair

Come along and enjoy!

Sun, sea,beach!

JK Club Models new opportunities and 
achievements

Travel24: your dream holiday

Sparkling diamonds by GIVEN

The gift of your dreams!

Your clothes will thank you!

Make driving a pleasure!

TRAVEL24: ВАШ ОТПУСК МЕЧТЫ

БЛЕСК БРИЛЛИАНТОВ GIVEN:
ИЗЫСКАННОСТЬ, 
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ

Riga fashion week

Glamour, passion, and provocation

RIGA FASHION WEEK

ЛАЙМА РАНДЕВУ ЮРМАЛА 2023

ПОДАРИ СЕБЕ МЕЧТУ!

ВАШИ ВЕЩИ БУДУТ 
ДОВОЛЬНЫ!

ПУСТЬ ПОЕЗДКИ БУДУТ В 
РАДОСТЬ!

РЕСТОРАН, ГДЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
ФИЕСТА! 
A restaurant where every day is fiesta!
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IRONMAN В ТАЛЛИННЕ
10.05.2023 - 14.05.2023
ironmanstore.com/ironman-tallinn

ДНИ МОРЯ В ТАЛЛИННЕ
14.07-16.07.202
tallinnamerepaevad.ee

С 14 по 16 июля в Таллинне пройдут Дни Моря. Таллиннские дни моря 
– это многоликий и атмосферный летний фестиваль с давней тради-
цией, на который собираются несколько сотен артистов из Эстонии и 
других стран. Во всех портах открыты площадки для детей и торговые 
улочки, рыбные местечки и дизайнерский рынок. В столицу прибы-
вают корабли с гостями, приехавшими сюда посмотреть окрестности 
и развлечься, между портами курсирует морское такси. Таллиннские 
дни моря – это крупнейший в Эстонии фестиваль на морскую темати-
ку для всей семьи.

ФЕСТИВАЛЬ БИРГИТТЫ
04.08.2023 - 13.08.2023
m-festival.biz/en/introduce/birgitta-festival

Фестиваль Биргитты в Таллинне — одно из главных культурных событий
лета, традиция которого началась в 2005 году. Руины средневекового 
монастыря Святой Биргитты сообщают сумеречное очарование совре-
менным музыкальным представлениям, которыми богата программа 
фестиваля.Программа фестиваля позволит насладиться новинками, 
крупными известными постановками, основанными на народной музы-
ке модернистскими произведениями, видео- и световыми постановка-
ми и многим другим. Фестиваль пройдёт с 4 по 13 августа.

Масштабное мероприятие IRONMAN является частью фестиваля триат-
лона, который пройдет в середине лета в столице Эстонии Таллинне. 
Основные соревнования будут идти два дня подряд. Соревнование 
IRONMAN многие годы привлекает в Эстонию тысячи участников из разных 
стран со всего мира. Трассы пролегают через незабываемую историче-
скую часть Таллинна, входящую в список всемирного наследия ЮНЕСКО, 
и удивительный уезд Харьюмаа. 

IRONMAN Tallinn
IRONMAN Tallinn's big event is a part of the midsummer triathlon festival in the capital of Estonia attracting many 
athletes from all over the world. The competition courses run through the amazing nature of Harju County and the 
wonderful historical part of Tallinn which is also a UNESCO World Heritage Site.

ЛАЙМА РАНДЕВУ 
ЮРМАЛА 2023
LAIMA RENDEZVOUS 
JURMALA 2023

ФОТO: LAIMA RENDEZVOUS JŪRMALA

The Tallinn Maritime Days
Taking place between 14 – 16 of July, The Tallinn Maritime Days is a summer sea festival for the whole family that brings 
together many performers from Estonia and other countries. All ports have playgrounds for children and shopping 
streets, fish places and a designer market. Ships full of guests arriving in Tallinn ready to have lots of fun. A water taxi 
running between the ports is also available.

Birgitta Festival
Held between 4 – 13 of August, the Birgitta Festival in Tallinn is one of the main cultural events of the summer,
a real tradition that began in 2005. The ruins of the mediaeval monastery of St. Birgitta bring a twilight charm to the 
contemporary musical performances. The festival program allows you to enjoy new as well as large well-known productions 
and modern works based on folk music.



Summer is the time to visit resort cities by the sea and you 
don't always have to travel far to get in a holiday mood to 
enjoy the atmosphere and good weather. Latvian Jurmala has 
always attracted guests not only with its location and great 
restaurants, but also with its rich and diverse cultural life. 
Visit Jurmala this summer and immerse into the amazing 
atmosphere of “Laima Rendezvous Jūrmala” in the “Dzintari” 
concert hall. 

Летом самое время посетить курортные 
города и не всегда нужно ехать далеко, 
чтобы насладиться атмосферой, теплом и 
поймать настроение праздника! Латвийская 
Юрмала всегда привлекала гостей не только 
расположением, вкусными ресторанами, но и 
богатой, разнообразной культурной жизнью. 
Так почему бы не совместить приятное с 
полезным, тем более в этом году в концертном 
зале «Дзинтари» вновь пройдет фестиваль 
«Laima Rendezvous Jūrmala». 
Фестиваль практически сразу зарекомендовал себя, 
как мероприятие высочайшего уровня, которое 
объединяет стили музыки и исполнителей с разных 

Organised by the one and only Laima Vaikule, with its live 
sound, brilliant performances and unique atmosphere the 
festival brings together musicians from different parts of the 
world. 
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#LS_

концов света. Живой звук, 
яркие выступления артистов 
и неповторимая атмосфера 
всегда были визитной 
карточкой автора идеи и музы 
фестиваля Лаймы Вайкуле. 
Сама Лайма считает фестиваль 
чем-то большим, чем просто 
музыкальным событием.  С ней 
нельзя не согласиться, потому что время, 
место и качество - вне конкуренции. 
Фестиваль этого года обещает быть 
особенным, так как впервые Лайма Вайкуле 
выступит с сольным концертом в один из 
фестивальных дней. Также на легендарную 
сцену выйдут такие звезды, как Танита 
Тикарам, Сальвадор Собрал, Алексеев, 
Надежда Дорофеева, Uku Suviste, Sun Stroke 
Project, Оля Полякова, Верка Сердючка, Вера 
Брежнева, ALEKSEEV, MAX BARSKIH, 
Dagamba, Markus Riva, Интарс Бусулис, Нино 

MUSIC
Катамадзе и многие другие. Особым гостем, который откро-
ет фестивальные дни, станет легендарный украинский балет 
«Freedom Ballet» который представит на сцене концертно-
го зала «Дзинтари» танцевальный спектакль «Шкаф». Этот 
спектакль, разработанный художественным руководителем 
и хореографом Еленой Коляденко, подарит настоящие исто-
рии и эмоции, в которые непосредственно вовлечены зрите-
ли. «Freedom Ballet» хорошо знаком многим по предыду-
щим фестивалям, так как именно они сопровождали все 
выступления Лаймы Вайкуле и превращали их в настоящие 
мини-спектакли. 
На наш взгляд у вас есть прекрасный повод посетить Латвию, 
Юрмалу и концертный зал «Дзинтари». 
Блестящий и изысканный фестиваль «Laima Rendezvous 
Jūrmala» в этом году пройдет с 26 по 30 июля. Билеты ищите 
на сайте.

This year's event promises to be extra special as Laima Vaikule 
will hold a solo concert on one of the festival days for the very 
first time. Stars like Tanita Tikaram, Max Barskih, Salvador 
Sobral, Alekseev, Nadezhda Dorofeeva, Uku Suviste, Sun 
Stroke Project,Verka Serduchka, Olya Polyakova, Dagamba, 
Markus Riva, Intars Busulis, Nino Katamadze and many others 
will also appear on the legendary stage with “Freedom Ballet” 
from Ukraine as a guest performer. “Freedom Ballet” is famil-
iar to many people as they accompanied most of Laima Vaikule's 
concerts turning them into real mini plays. 

This year “Laima Rendezvous Jūrmala” will be held from 26 to 
30 July. Book your tickets at www.laimafestival.lv and come to 
enjoy a real holiday vibe!

»WWW.LAIMAFESTIVAL.LV
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TRAVEL24
 YOUR DREAM 
HOLIDAY
Travel24 is a travel agency that is 
professionally engaged in making your 
holidays truly unforgettable.

Many people think that it is cheaper and easier to plan your 
holiday trips by yourself, but together with Travel24 we are 
here to tell you why it is best to trust all the planning and 
organisation to professionals. Experts at Travel24: 

⁃ offer travel packages to various destinations

⁃ find hotels, tickets and transfers at a very competitive price

⁃ help plan a holiday of any duration, starting from a few days

⁃ help organise sports camp including fitness, tennis and golf
⁃ offer corporate packages: from tickets to full support
⁃ offer yachting, ski holidays and cruises
⁃ offer annual group trips to concerts (e.g. opening and closing
    season at Rixos Sungate)

You can choose one of the popular tourist destinations: Turkey, 
Greece, Montenegro, Italy, Spain or France. It is good to know 

ВАШ ОТПУСК МЕЧТЫ
TRAVEL24

ФОТО: TRAVEL24

PHOTO: TRAVEL24

OLGA OVCHINNIKOVA, РУКОВОДИТЕЛЬ 
КОМПАНИИ TRAVEL24

#LS_TRAVEL

Многие до сих пор считают, что поездки выгоднее и удобнее 
планировать самостоятельно. Мы, вместе с Travel24, развенчаем 
это миф! Давайте посмотрим, почему стоит доверить 
планирование и организацию вашего долгожданного отпуска 
именно специалистам из Travel24.

Вам предложат туристические пакеты по всем 
направлениям
Отели, билеты и трансферы по очень выгодной цене
Вам помогут спланировать отдых любой длительности, 
начиная с нескольких дней
Для вас организуют спортивный выездной лагерь, 
например, по фитнесу, теннису, гольфу
Корпоративные пакеты: от билетов до полного 
сопровождения 
Яхтинг, лыжный отдых
Круизные лайнеры 
Ежегодные групповые поездки на концерты (например, 
открытие и закрытие сезона в Rixos Sungate) 

Вы можете выбрать одно из популярных туристических 
направлений: Турция, Греция, Черногория, Италия, 

В этом номере мы хотим познако-
мить вас с Travel24 – это фирма, кото-
рая профессионально занимается тем, 
чтобы сделать ваш отдых незабывае-
мым. Причем, совершенно гарантиро-
вано, что этот будет тот вариант отдыха, 
который нужен именно вам! 
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that Travel24 can also offer you combined trips, 
for example, Maldives and Sri Lanka, Corfu and 
Albania, Dubai and Oman, or Israel and Jordan. 

For true connoisseurs of exclusive holidays 
Travel24 offers unique themed tours. You can 
visit a family winery in Italy and taste the best 
wines, hunt for truffles and even fly in a helicop-
ter or choose a great SPA holiday with a beautiful 
mountain view. 

A destination of your dreams is waiting 
for you, and  your reliable partner in 

the world of leisure and adventures 
Travel24 is here to help you make 

your dream come true! 

» TRAVEL24.EE
INFO@TRAVEL24.EE

Испания или Франция. Полезно знать, что в Travel24 
вам могут предложить комбинированные поездки, 
например, Мальдивы и  Шри-Ланка, Корфу и 
Албания, Дубай и Оман, Израиль и Иордания. Кстати, 
о маршрутах на осень и зиму стоит задуматься уже 
сейчас! 

Но, самое главное – для настоящих ценителей 
эксклюзивного отдыха Travel24 предлагает уникальные 
тематические туры. Вы можете посетить семейную 
винодельню в Италии с дегустацией лучших вин, 
поохотиться на трюфели, полетать на вертолете! А 
великолепный отдых в СПА с видом на горы? 

Вы когда-нибудь бывали на итальянских винодельнях? 
Джованни Россо – винодельня с давней историей, 
известная во всем мире производством своего 
знаменитого вина Бароло, расположенная в прекрасных 
пейзажах Пьемонта. 

У вас есть прекрасный шанс побывать лично не 
только на винодельне, а в десятках других, не менее 
захватывающих мест! Об этом позаботится ваш 
надежный партнер в мире отдыха и приключений 
– Travel24!
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Одни из первых показов 
36-ой рижской недели 
моды прошли в Zunda 
Towers - незабываемый 
панорамный вид и есте-
ственный свет создавали 
интересный и необыч-
ный эффект.

Some of the first shows of 
the 36th RFW took place 
at Zunda Towers – the 
unforgettable panoramic 
view and natural light 
created a very interesting 
and unusual effect.

One Wolf brand showcased a lacon-
ic, incredibly stylish collection full of 
denim, unisex, simple and chic pieces.

Diana Arno's collection was a real 
success, it combined glamour, elegance 
and the brand's “signature” details: intri-
cate cuts, straps, ribbons, and buckles.

The newcomer Lithuanian brand Mild 
Power showcased bright colours, 
gorgeous oversized jackets and volumi-
nous feminine skirts.

The Slow Beachwear brand quite liter-
ally “tore up” the place! The collection 
of swim and beachwear was created in 
a “holiday resort” spirit evoking pleas-
ant associations with quality and relax-
ing holidays.

The evening continued on a sensu-
al and feminine note with a press show 
by Amoralle where the designer Ksenia 
Danilova had a chance to present her 
unique digital show. 

Бренд One Wolf продемонстрировал 
лаконичную, невероятно стильную 
коллекцию. Много денима, унисекс, 
простота, шик!

Коллекция Дианы Арно – абсолютный 
успех, она сочетала настоящий гламур, 
элегантность и «фирменные» дета-
ли бренда: сложный крой, ремешки, 
ленты, пряжки.

Литовский бренд Mild Power (дебю-
тант сезона) продемонстрировал 
яркие оттенки, великолепные овер-
сайз-жакеты, куртки (наши фавори-
ты!) и пышные женственные юбки. 
Потрясающий драйв и удачная 
коллекция!

Коллекция купальников и пляжной 
одежды Slow Beachwear буквально 
«порвала» зал! Неспешность, релакс, 
перезагрузка – по словам дизайнера 
Элины Штобе, это то, что просто необ-
ходимо каждой женщине. Коллекция 
действительно была создана в абсо-
лютно «курортном» духе, вызывала 

приятные ассоциации с качественным 
и расслабленным отдыхом.

Продолжились показы на чувственной 
и женственной ноте, для прессы состо-
ялся показ бренда Amoralle, непосред-
ственно в здании, где находится их 
знаменитый бутик. Гостям продемон-
стрировали уникальное виртуальное 
шоу, созданное дизайнером Ксенией 
Даниловой. Живой показ был настоль-
ко страстным, откровенным и безу-
пречно-утонченным, что не оставил 
равнодушным никого из публики.

Natalija Jansone посвятила показ 
морской тематике. Простота, безупреч-
ный крой, стиль – так можно коротко 
охарактеризовать эту коллекцию.

Коллаборация  STOCKMANN x 
LATVIAN DESIGNERS получилась 
удачной: много свежих идей, впол-
не применимых в реальной жизни. 
Особенно впечатлили жакеты-оверсайз, 
яркие акценты в виде аксессуаров и 
запоминающиеся силуэты.

RIGA
FASHION

WEEK

#LS_FASHION

MILD POWER
IVETA VECMANE

DIANA ARNO
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Эстонский бренд Ivo Nikkolo проде-
монстрировал нежную коллекцию, 
которая покорила великолепными 
оттенками лаванды и цветочно-расти-
тельными мотивами.

Iveta Vecmane удивила публику пока-
зом под живую музыку: настоящий 
гламур с легким ретро-флером, стиль-
но, элегантно, эротично.

Без всяких сомнений, настоящую пере-
довую тенденцию сегодняшнего дня 
продемонстрировала Guna Nabare – 
натуральные ткани, лаконичные, неве-
роятно стильные фасоны, природная 
тематика, сдержанная цветовая гамма. 

Коллекцию Moel Bosh описать непро-
сто – у большинства присутствую-
щих перехватило дыхание. В отличие 
от предыдущих коллекций, где доми-
нировали этнические мотивы, эта 

коллекция была более практичной, но 
почерк дизайнера сохранился. Каждый 
образ можно смело назвать произведе-
нием искусства. Вышивка, аксессуары, 
весь вайб, который буквально излучала 
каждая вещь – браво!

Польский бренд Szczygiel продемон-
стрировал много эко-кожи, ленты и 
ремни (абсолютный хит сезона!), инте-
ресные объемные детали. Многие идеи 
захотелось сразу же взять на вооруже-
ние, свежо и современно!

Ну, и, конечно, Volga Vintage, кото-
рые  закрывали своим показом RFW. 
Их показы всегда проходят с полным 
аншлагом, фанаты бренда сами по 
себе являются великолепным образ-
цом street fashion, но в этот раз Volga 
Vintage буквально «порвали» зал! 
Коллекция в духе нулевых несла такой 

бешеный драйв, что каждый проход 
моделей сопровождался аплодисмента-
ми и криками.

Надеемся, что вы найдете для себя 
новые идеи и образы, а мы с нетерпени-
ем ждем следующих показов, новинок и 
незабываемых эмоций на
Riga Fashion Week.
 

Natalija Jansone dedicated her collection 
to the marine theme. Simplicity, impecca-
ble cut, and style is how this collection is 
best described.

The STOCKMANN x LATVIAN 
DESIGNERS collaboration turned out to 
be successful with a lot of fresh look ideas 
that are quite wearable in real life.

Estonian brand Ivo Nikkolo present-
ed a delicate collection that captivated 
the audience with its gorgeous shades of 
lavender and floral motifs.

Iveta Vecmane surprised everyone with 
live music during her show. Her collection 
was glamourous, stylish, elegant and erot-
ic with a touch of retro flair.

A real cutting-edge trend was demon-
strated by Guna Nabare – natural fabrics, 
incredible styles, themes of nature and a 

restrained colour palette.

Each look from the Moel Bosh collection 
was a real work of art. The embroidery, the 
accessories, the whole vibe that literally 
radiated from each piece – bravo!

Polish brand Szczygiel’s collection featured 
a lot of eco-leather, ribbons, belts, and 
many interesting voluminous details.

Closing the Fashion Week was a well-
known Volga Vintage brand with their 
2000s inspired collection. The show was 
such a success that each model on the 
catwalk was greeted with cheers and loud 
applause from the audience. 

We hope you will get inspired by the RFW 
and find new ideas and looks for your-
self, and we are looking forward to the 
next shows, new designs and unforgettable 
emotions at Riga Fashion Week.

IVO NIKKOLO

GUNA NABARE

NATALIJA JANSONE 

MOEL BOSH

SZCZYGIEL

VOLGA VINTAGE 
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SWAROVSKI
SUMMER TRENDS 2023

интерпретации. Вот, как говорит об 
этом креативный Джованна Баталия-
Энгельберт: «Я хотела проанализи-
ровать фундаментальную геометрию 
кристалла и его потенциал, как матери-
ала. Изучая первые рисунки Даниэля 
Сваровски, я вдохновлялась маги-
ей его ранних открытий и силой его 
мечты, направленной на создание 
чего-то уникального, чего мир никог-
да не видел. Отправляясь в собствен-
ное творческое путешествие, я испы-
тываю огромное уважением к тому, 
какой силой преобразования облада-
ют украшения, поэтому я хотела созда-
вать такие изделия, которые помог-
ли бы женщинам и мужчинам принять 
и почувствовать в себе всю силу и 
уникальность».
Коллекции Swarovski предлагают изде-
лия для мужчин и женщин, для дина-
мичной молодежи и статусных дело-
вых людей. В кольцах, серьгах, колье и 
браслетах марки максимально исполь-
зуются завораживающие свойства 
кристаллов, применяется изобретатель-
ный подход к их масштабированию, 
огранке и цвету. Актуальные, но при 
этом элегантные творения Swarovski 
бессменно лидируют в списках подар-
ков к любым праздникам и памятным 
датам. Блеск кристаллов долгое время 
будет согревать тех, кто вам дорог.
 
 ТРЕНДЫ ЛЕТА:
 
- Не бойтесь!
Начнем с главной и самой громкой 
тенденции в украшениях 2023 года. 
«Чем больше и ярче, тем лучше» 
— решили дизайнеры Swarovski и 
дополнили последние коллекции 

Everyone has probably heard of 
the famous Swarovski crystals, 

but let’s take a closer look at the 
brand itself. 

Swarovski приглашает в новый волшеб-
ный мир, где магия встречается с 
наукой. Словно кристалл, легендар-
ный символ Swarovski, марка повора-
чивается к нам разными блистательны-
ми гранями, среди которых инновации 
и традиции, социальная ответствен-
ность и впечатляющий масштаб бизне-
са, оригинальный дизайн и использова-
ние лучших материалов. «Зажги свою 
мечту» – так вдохновляюще звучит 
сегодня слоган бренда. И мечта многих, 
действительно, воплощается в украше-
ниях, аксессуарах, кристаллах и драго-
ценных камнях компании с культовым 
изображением лебедя на логотипе.
Все подразделения Swarovski объе-
диняет общая концепция – предла-
гать непревзойденное качество и высо-
кий уровень ювелирного мастерства. 
Начиная с 1895 года компания разра-
батывает, производит и продает самые 
совершенные кристаллы в мире, брил-
лианты Swarovski Created Diamonds, 
цирконий, украшения, часы, очки, 
чехлы для телефонов, декор для дома и 
другие аксессуары.

В Swarovski бережно относятся к 
наследию марки, транслируя эстетику 
компании в оригинальной современной 

Swarovski invites us to a new fascinating 
world where magic meets science. “Ignite your 
dreams” is the inspirational slogan of the brand 
today. And the dream of many, indeed, comes 
true in the form of jewellery, accessories, crys-
tals and gemstones with the iconic swan logo. 

Since 1895 Swarovski has designed, produced 
and sold the world's finest crystals, Swarovski 
Created Diamonds, cubic zirconia, watches, 
eyewear, phone cases, items of home decor and 
much more, offering unsurpassed quality and a 
high level of craftsmanship.

Swarovski cherishes the brand's heritage, trans-
lating the company's aesthetics into an original 
contemporary interpretation. 

“I wanted to analyse the fundamental geom-
etry of crystal and its potential as a material. 
Studying Daniel Swarovski's first drawings, I 
was inspired by the magic of his early discov-
eries and the power of his dreams. Going on 
my own creative journey, I wanted to create 

pieces that would help women and men 
embrace and feel their own power and 
uniqueness”, the creative director of 
Swarovski Giovanna Battaglia Engelbert 
tells her audience.

Modern yet elegant, Swarovski creations 
are always at the top of a gift list for any 
occasion. 

SUMMER TRENDS:

- Do not be afraid!
Let's start with the most daring trend 
of 2023. Swarovski designers decid-
ed “The bigger and brighter, the better!” 
and complemented the latest collections 
with massive jewellery in a wide variety 
of shapes and the most intense and vivid 
colours. Choose the Swarovski Lucent 
collection and you are guaranteed to 
always be in trend!

- Layering
Layering is more popular than ever this 
year, whether it is earrings, bracelets, 
necklaces or rings. It is all about experi-
menting with different shapes, colours and 
sizes. When it comes to layering jewel-
lery, remember that the more the merrier! 
With jewellery from the Matrix collection 
from Swarovski you will always shine 
bright!
 
- Industrial chain links
This year's spring runways featured many 
chain link accessories from long gold 
chains to chunky silver chokers. The 
beauty of these accessories is its adapt-
ability; they are strong enough to be worn 
on their own, yet simple enough to pair 
with other pieces. For a dramatic stylistic 
contrast, opt for a chunky Dextera neck-
lace or a link bracelet. 

- Infantilism
What other jewellery is in fashion? 
"Childish”, naive and uncomplicat-
ed jewellery “flooded” social media last 
year and is still trendy today. This type 
of jewellery is for confident people who 
are not afraid of looking not too seri-
ous. You will be the most stylish wearing 
a piece from Florere flower collection or 
Swarovski Teddy bears. 
 
- Be yourself
Do not be afraid to combine, mix and 
match, try new things, and find your own 
style!

SWAROVSKI
ЛЕТНИЕ 

ТРЕНДЫ 2023
Все наверняка слышали о знаме-

нитых кристаллах Swarovski. 
Давайте познакомимся с эти 

брендом поближе!

массивными украшения-
ми самых разнообразных 
форм и самых насыщен-
ных оттенков. C коллек-

цией Swarovski Lucent вы 
точно будете в тренде! 

 
- Наслоение

В этом году, как никогда, популярна 
многослойность, будь то серьги, брасле-
ты, ожерелья или кольца. Все дело в 
экспериментах с различными формами, 
цветами и размерами. Когда дело дохо-
дит до наслоения украшений, помните, 
что чем больше, тем веселее! С украше-
ниями из коллекции Matrix от Swarovski 
это будет ещё и ярко!
 
- Индустриальные звенья
В этом году на весенних подиумах 
повсюду были представлены аксессу-
ары из звеньев цепи, от длинных золо-
тых цепей до массивных серебря-
ных чокеров. Прелесть этих модных 
украшений в их адаптируемости; они 
достаточно прочные, чтобы носить 
их отдельно, но достаточно простые, 
чтобы сочетать их с другими вещами. 
Для резкого стилистического контраста 
наденьте массивное колье Dextera или 
браслет из звеньев из этой же коллек-
ции Swarovski.

 - Инфальтильность
Какие еще укра-
шения в моде? 
«Детские», наивные, 
незамысловатые 
украшения ещё в 
позапрошлом году 
заполонили соцсе-
ти, и сейчас продол-
жают оставаться 
модными. Селебрити от Дуа Липы до 
Хейли Бибер не собираются сдавать 
своих позиций. Такие модели подойдут 
для уверенных девушек, которые не 
боятся что будут выглядеть недостаточ-
но серьезно. Вы будете самой модной 
вместе с цветочной коллекцией Florere 
или мишками Teddy.
 
- Будьте собой
Не бойтесь сочетать, смешивать, 
дополнять и разнообразить, пробуйте и 
ищите свой собственный стиль! 

PHOTO: SWAROVSKI

» SWAROVSKI.EE

STYLE
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Женственные образы, роскошь, экзоти-
ческие купальники и модели топлесс – 
чем запомнилась Таллиннская
Неделя Моды.

Tallinn Fashion Week всегда вызывает большой интерес, 
можно вдохновиться новыми идеями, поддержать любимых 
дизайнеров и, заодно, выгулять свои модные образы, пооб-
щаться, обменяться мнениями.
В этот раз было о чем подисскутировать – это и модели на 
пуантах, и показы дебютантов, и провокативные коллекции.

Одним из главных трендов (по-видимому, это уже постоян-
ная необходимая составляющая модной индустрии) остает-
ся осознанное, этичное производство и recycling. На пока-
зе Loomus было много интересных находок, особенно запом-
нились модели из денима и платья с «фруктовым» принтом – 
энергично, актуально и необычно!

Также прекрасной новостью для любителей сиять и осле-
плять станет мода на блестки и пайетки. Сверкающие наряды 
и аксессуары, металлический блеск, стразы – все это сейчас 
супер-актуально. В коллекции Zack Marques, например, был 
великолепный бомбер, расшитый пайетками.

Ретро-стиль и женственные силуэты тоже смело можно 
отнести к трендам, классические фасоны, рюши, воланы и 
пышные юбки будут выглядеть в этом сезоне очень акту-
ально и модно. Mammu Couture всегда радует подчеркнуто 
женственными и сексуальными моделями. 

Цвет и фактура, а, конкретнее, четкие графичные силуэты и 
насыщенные оттенки – это отличительные черты коллекции 
Brand N8.

Отдельно хочется сказать несколько слов об уникальном 
показе Siret design – фантастические вышивки, переливающи-
еся блестки, оттенки явно давали понять, что коллекция вдох-
новлена морской тематикой.

Feminine looks, luxury, exotic swimsuits, 
and topless models – this is what Tallinn 
Fashion Week will be remembered for.

Conscious ethical production and recycling remain the main 
trends of Fashion Week. The Loomus show surprised the audi-
ence with denim pieces and dresses with a “fruit” print which was 
energetic and unusual!

Sparkling outfits and accessories, metallic sheen and rhinestones 
are trendy this season. A gorgeous bomber jacket with sequin 
embroidery was a real hit on the runway. 

Retro-style and feminine silhouettes, classic cuts, ruffles, flounces 
and puffed skirts will also look very trendy this season. Mammu 
Couture always focuses on feminine and sexy styles.

Colour and texture and more specifically clear graphic silhouettes 
and rich shades are the hallmarks of Brand N8.

A special mention should go to the unique Siret Design – fantas-
tic embroideries, sparkling sequins and different colours made it 
clear that the collection was inspired by the sea.

It was Toivo Freeman Pilt's first time taking part in the Fashion 
Week, and he managed to put on a show with crazy energy! 
The collection was fresh, bright, bold and even featured topless 
models.ГЛАМУР, СТРАСТЬ, 

ПРОВОКАЦИЯ

FASHION

Toivo Freeman Pilt впервые принимал участие в неделе моды 
и ему удалось устроить шоу с сумасшедшей энергетикой! 
Было много денима в самом необычном исполнении, а в 
целом коллекция получилось супер-яркой, смелой и свежей. 
Особое внимание, что неудивительно, привели очень прово-
кативные образы, в частности, модели топлесс.

Бренд Donna Nordica представил модернизированную народ-
ную одежду и классический крой. Коллекция Põhjamaa была 
посвящена летним народным праздникам и романтике.

Анастасия Балак продемонстрировала коллекцию пляжной 
одежды. В коллекции Beauty of Nature было много экзотиче-
ских оттенков,  а также много цветов и леопардовых принтов. 
«Больше всего меня вдохновляет природа, птицы, цветы, но 
есть и стилизованные узоры», — рассказывает дизайнер.

GLAMOUR, PASSION, TEMPTATION

TALLINN
FASHION
WEEK

BRAND NO8 ZACK MARQUES

MAMMU COUTURE

ФОТО: ЭРЛЕНД ШТАУБ
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Бренд OOMYO показал юбилейную коллекцию с игри-
вым названием My Heart Couture. Вдохновением для коллек-
ции послужил фьюжн, то есть смесь широко известной сказ-
ки «Алиса в стране чудес» и лучших мотивов 1990-х годов 
британского модельера Вивьен Вествуд. 

Gerli A. Chantelle представила праздничную весенне-летнюю 
коллекцию, подходящую летних праздников, дней рождения, 
свадеб и выпускных вечеров. При подборе материала исполь-
зовались атлас, шелк, стеклянный жемчуг. Был сделан акцент 
на воздушности и игре с объемными формами. В показах 
использовались великолепные украшения GIVEN из коллек-
ций Lilly Spring и Due. 

Бренд Nora Isle отпраздновал новой коллекцией свой первый 
день рождения. Марианн Сааре любит классический крой, 

при этом новая коллекция была насыщена оттенками и факту-
рами, а вишенкой на торте стали уникальные головные уборы 
от Eva Oherjus, которые были изготовлены вручную специ-
ально для показа Tallinn Fashion Week.

В весенне-летней коллекции Ivo Nikkolo обратил на себя 
внимание великолепный (и очень трендовый!) лавандово-фи-
олетовый оттенок. Были и спокойные цветочные мотивы, а 
также немало кожаных аксессуаров.
 
Финальным показом стала Liina Stein – потрясающе эмоци-
ональная и яркая коллекция  в стиле 1970-х сочетала легкие 
летящие ткани и кожаные аксессуары. “Эта коллекция созда-
на для того, чтобы жить полной жизнью, для удовольствий и 
эмоций, которые никогда не забудутся”.

The Donna Nordica brand presented modernised folk clothing and 
classic cuts. The Põhjamaa collection was dedicated to traditional 
summer festivals and romance.

Anastassija Balak demonstrated gorgeous beachwear. Her 
“Beauty of Nature” collection featured many exotic colour 
shades, as well as flowers and leopard prints. 

OOMYO brand showed their anniversary collection with a play-
ful name “My Heart Couture”. The collection was inspired by a 
fusion – a mixture of the famous “Alice in Wonderland” fairy tale 
and the best motifs of the 1990s British fashion designer Vivienne 
Westwood.

Gerli A. Chantelle presented a festive spring-summer collection 
suitable for summer holidays, birthdays, weddings and graduation 
parties. Satin, silk, and glass pearls were used in the selection of 
fabrics. The fashion pieces were complimented by GIVEN jewel-
lery from Lilly Spring and Due collections.

The Nora Isle brand celebrated its first birthday with a new collec-
tion. Marianne Saare loves classic cuts, but the new collection 
was full of different colour shades and textures, and the cherry on 
the cake was the unique headwear from Eva Oherjus which was 
handmade specially for Tallinn Fashion Week.

Ivo Nikkolo's collection drew attention with its gorgeous (and 
very trendy!) lavender-purple shades. There were also calm floral 
motifs as well as a lot of leather accessories.

The final show was by Liina Stein, a stunningly emotional and 
vibrant 1970s-inspired collection that combined lightweight 
flying fabrics and leather accessories. “This collection is made for 
living your life to the fullest, having unforgettable emotions and 
moments”. 

BRAND NO8

ZACK MARQUES

TOIVO FREEMAN PILT

LOOMUS
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На Tallinn Fashion Week, 
прошедшей в апреле, 
многим запомнился 
фантастический показ 
бренда Siret Design. Это 
далеко не первое появле-
ние Siret Design на пока-
зах мод, но оно всегда 
ожидаемо и узнаваемо 
публикой – неповто-
римый почерк бренда, 
уникальные вышивки, 
женственные силуэты 
остаются в памяти.

Мы решили поближе познакомить вас с 
этим удивительным брендом и расска-
зать, кто стоит за сияющими блестками 
и узорами.
Сирет Эско, основатель бренда, ещё 
в 2000 году начала заниматься созда-
нием театральных костюмов. Она заин-
тересовалась техниками вышивки и 
стала в этом настоящим экспертом. 
Это послужило стимулом к созданию 
Siret Design – бренда, предлагающего 
легкие в носке и уходе вещи, украшен-
ные уникальными, сделанными вруч-
ную вышивками. На сегодняшний день 
коллекции Siret Design блистали на 
показах, поклонники Сирет заказыва-
ют костюмы и платья, зная, что творе-
ние будет существовать в единствен-
ном экземпляре. 
Недавно Сирет начала работать в 
коллаборации Сибилл Ламерсон, 
они обнаружили похожее понимание 
концепции дизайна одежды, и теперь 
совместно работают, дополняя друг 
друга и создавая непревзойденную 
гармонию.

»WWW.SIRET.DESIGN
INSTA : @SIRET.DESIGN, @SIBILLE _MAASK

SIRET DESIGN – 
UNIQUE
MASTERPIECE

Siret Design brand 
charmed the audience with 
its show at Tallinn Fashion 
Week in April that featured 
unique embroidery and 
feminine silhouettes.

Founder of the brand Siret Esko started 
designing theatre costumes in 2000. She 
then got interested in embroidery tech-
nique and became a real expert. This led 
to the creation of Siret Design, a brand 
offering easy-to-wear and easy-care 
garments embellished with unique, hand-
made embroideries.

Каждая из них разделяет страсть 
к классической красоте, блеску, 
женственности и роскоши. Эти дизай-
неры не просто создают одежду, они 
создают истории, воплощенные в 
каждом шве, каждой драпировке и 
каждом декоративном элементе. Их 
творческое сотрудничество позволяет 
им преодолевать границы и придавать 
жизнь идеям, которые они разделяют.

Последняя коллекция, представлен-
ная на Tallinn Fashion Week, была вдох-
новлена захватывающей морской тема-
тикой. Каждая деталь этой коллекции 
передает нежные оттенки голубых и 
зеленых водных глубин, а также богат-
ство и разнообразие морской флоры 
и фауны. Конечно, взгляд приковыва-
ют удивительные вышивки, которые 
сделаны в собственной, разработанной 
Сирет, технике. Этот дизайнер полно-
стью посвящен своему искусству, стре-
мится к совершенству в каждой детали 
и создает действительно уникальные 
произведения. 

Мы решили задать Сирет и Сибилл 
несколько вопросов. Итак, практич-
ны ли вещи с вышивкам?
«Абсолютно практичны! Все наши 
вещи можно стирать, мы предпочита-
ем работать с немнущимися материа-
лами, а сам бисер, стеклярус и пайет-
ки – высочайшего качества! Вы можете 
быть уверены, что вещь прослужит вам 
долго, тем более, что мы не гонимся за 

Siret recently began working in collabo-
ration with Sibille Lamerson, they discov-
ered a similar understanding of clothing 
design concepts and now work togeth-
er complementing each other and creating 
unparalleled harmony. Both women share 
a passion for classic beauty, glitz, femi-
ninity and luxury.

The latest clothing collection presented at 
Tallinn Fashion Week was inspired by the 
fascinating nautical theme. Every detail of 
this collection captured the delicate hues 
of the deep blue and green water as well 
as the richness and diversity of the marine 
flora and fauna.

Siret is completely dedicated to her art, 
striving for perfection in every detail and 
creating truly unique pieces.

We decided to ask Siret and Sibille a few 
questions..

How practical are clothes with 
embroidery?
“Very much so! All our clothes can be 
washed, we prefer to work with wrin-
kle-resistant fabrics, and the beads, glass 
beads and sequins are of the highest qual-
ity. You can be sure that our clothes will 
serve you for a long time.”

How difficult is it to order a dress or a 
suit from Siret Design? 
“We have clients in Estonia as well as in 
other countries, such as Brazil. Our dress-
es have been worn by guests at the Cannes 
Film Festival and many more glamor-
ous events. We do however create piec-
es for less formal occasions and for those 
who want to look elegant and smart every 
day.”

What future plans does the Siret Design 
brand have?
“We have a lot of plans, ideas and incen-
tives to work more and harder. We would 
like to open boutiques in other countries 
in the future and we are sure our clientele 
will grow because what we offer is truly 
unique!”
If you are not yet familiar with Siret 
Design, visit the website or Instagram 
page and immerse into the world of beau-
tiful fashion, design and glamour.

«быстрой модой», наши фасоны отли-
чаются именно тем, что не устареют и 
через 10, и через 20 лет».

Как заказать платье или костюм в 
Siret Design? Это сложно? 
«У нас заказывают как жители 
Эстонии, так и клиенты из других 
стран, например, из Бразилии. Наши 
платья надевали гости таких меро-
приятий, как Каннский кинофести-
валь, но мы, конечно, создаем вещи 
и для менее торжественных случа-
ев – для всех тех, кто хочет выглядеть 
элегантно и нарядно каждый день. Мы 
с радостью создадим вещь для любого 

клиента, заинтересованного в нашем 
творчестве!»

Какие планы у бренда Siret Design?
«Сейчас у нас много планов, идей и 
стимула работать! В перспективе хоте-
лось бы открыть бутики в других стра-
нах, мы уверены, что количество цени-
телей наших вещей будет расти, ведь 
то, что мы предлагаем действительно 
уникально!»

Если вы ещё не знакомы с Siret Design, 
обязательно зайдите на сайт или 
Инстаграм-страницу. Вещи, которые 
создают Сирет и Сибилл, точно не 
оставят вас равнодушными, ведь они 
сделают каждую женщину красивой и 
счастливой!

PHOTO: SIRET DESIGN

ФОТО: SIRET DESIGN
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SIRET
DESIGN – 
УНИКАЛЬНЫЕ 
ШЕДЕВРЫ
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Многие гости Tallinn Fashion Week оценили роскошные и 
утонченно-элегантные платья Gerli A Chantelle, которые 
были дополнены сверкающими драгоценными украше-
ниями из ювелирного магазина GIVEN - Lilly Spring и Due. 
Дизайнера вдохновила в выборе украшений классическая 
французская элегантность платьев и блеск Дубая, украше-
ния с бриллиантами из коллекции Due внесли ноту утончен-
ности, а украшения от Lilli Spring подчеркнули роскошь. 

SPARKLING 
DIAMONDS BY GIVEN

Many guests appreciated Gerli A 
Chantelle's luxurious and exquisitely 
elegant gowns at Tallinn Fashion Week 
which were complemented with spar-
kling jewellery from the GIVEN jewellery 
shop – Lilly Spring and Due. The design-
er's choice of jewellery was inspired by 
the classic French elegance of dresses and 
the glitter of Dubai, while the diamond 
jewellery from the Due collection added 
a touch of sophistication and the Lilli 
Spring jewellery emphasised luxury. 

Lilly Spring, Allure –
“Designed to charm!”
The Allure jewellery collection by Lilly 
Spring carries the charm of springtime 
nature. Lilly Spring jewellery is designed 
for women who appreciate the high-
est quality, sophistication and thoughtful 
design. This is an unmistakable choice for 

LILLY SPRING, ALLURE 
- «СОЗДАН, ЧТОБЫ 
ОЧАРОВЫВАТЬ!»
 
Коллекция украшений Allure oт Lilly 
Spring несет в себе очарование весен-
ней природы. Нежный тон празиоли-
та ассоциируется с прозрачной утрен-
ней росой, а золотые шарики, укра-
шенные бриллиантами –  с возрожде-
нием и новой энергией! Эластичные 
свободные браслеты и эластичные 
кольца разработаны с учетом комфор-
та. Каждый день с украшениями Lilly 
Spring превращается в маленький 
праздник.  
 
Ювелирные изделия Lilly Spring пред-
назначены для женщин, которые ценят 
высочайшее качество, изысканность 
и продуманный дизайн.  Lilly Spring 
охватывает широкий спектр стилей: от 
современных украшений, с которыми 
можно создать множество разных обра-
зов, до очень элегантных и более стро-
гих форм, продуманных до мелочей. 

those who love jewellery “with a story”. 
This is the jewellery that will never lose 
its value.

The unique Due collection features 
diamonds and other gemstones such as 
emerald, sapphire and ruby, you can 
choose from white, yellow or rose gold. 
Due jewellery is perfect for special occa-
sions such as engagements, anniversaries, 
childbirths, or just as a gift for a loved one.

. 
 

Главная общая черта всех украшений 
бренда, вне зависимости от стиля – это 
неизменно высокое качество, элегант-
ность и изящность. Это безошибочный 
выбор для тех, кто ценит украшения 
«с историей». Это украшения, которые 
никогда не потеряют своей ценности.
 
Теперь о Due – классических украше-
ниях с бриллиантами.
В этой уникальной коллекции пред-
ставлены украшения с бриллиантами и 
другими драгоценными камнями, таки-
ми как изумруд, сапфир и рубин, вид 
золота тоже можно выбрать – белое, 
желтое или розовое. Украшения Due 
идеальны для особых моментов — 
помолвки, юбилея, рождения ребен-
ка, или в качестве подарка любимо-
му человеку. Классический стиль 
Due будет всегда уместен и всегда 
элегантен. 
 
Почему стоит выбирать украше-
ния с бриллиантами?
Сияние бриллианта сделает любое 
украшение особенным, добавит гламу-
ра и элегантности любому наряду,
а  красота и вечная ценность брилли-
антов делают их уникальными – такие 
украшения переходят из поколения
в поколение.

НОВОСТИ
GIVEN движется в ногу с мировы-
ми тенденциями, думая о современном 
дизайне ювелирных изделий, а также 
о корпоративной устойчивости и соци-
альной ответственности. Бриллианты 
из новой коллекции бренда STARDUST 
выращены в сертифицированной лабо-
ратории с использованием устойчивых 
процессов, что обеспечивает отличное 
качество и доступные цены. Это камни 
очень интересной редкой формы, которых 
не бывает в коллекциях природных.
К каждому камню прилагается серти-
фикат, подтверждающий его происхож-
дение, уникальность и качество!
 
Что такое выращенные в лаборатории 
бриллианты и в чем их преимущества? 
Эти драгоценные камни выращивают-
ся в строго контролируемой лаборатор-
ной среде с использованием передо-
вых технологических процессов, кото-
рые воссоздают условия, при которых 
алмазы естественным образом обра-
зуются под земной корой. Оба вида 
камней состоят из одинаковых атомов 

углерода, расположенных в кристалли-
ческой структуре. Выращенный в лабо-
ратории бриллиант такой же подлин-
ный, как и настоящий. Более того – 
искусственно выращенные бриллиан-
ты имеют свои преимущества! Такие 
камни ярче и чище, благодаря контро-
лируемой технологии производ-
ства. Они более экологичны и более 
доступны.
 
GIVEN – крупнейшая сеть магазинов 
ювелирных изделий в странах Балтии. 
В GIVEN вы найдете широкий выбор 
украшений на любой вкус для женщин, 
мужчин и детей, уникальные коллек-
ции и привлекательные ежемесячные 
предложения, а также отличное обслу-
живание клиентов.

 

NEWS 
GIVEN keeps pace with global trends, 
thinking about contemporary jewellery 
design as well as corporate sustainabili-
ty and social responsibility. The diamonds 
in the brand's new STARDUST collection 
are grown in a certified laboratory using 
sustainable processes ensuring excel-
lent quality and affordable prices. Each 
stone comes with a certificate confirm-
ing its origin, uniqueness, and quali-
ty. A lab-grown diamond is just as genu-
ine as a real diamond. What's more, arti-
ficially grown diamonds have their own 
advantages – these stones are brighter and 
cleaner due to their controlled production 
techniques. They are more ecological and 
more affordable.

GIVEN is the largest jewellery store chain 
in the Baltic countries. At Given you will 
find a wide selection of jewellery for 
women, men and children, unique collec-
tions, and exciting monthly offers, as well 
as excellent customer service.

»WWW.GIVEN.EE

БЛЕСК
БРИЛЛИАНТОВ
GIVEN

ФОТО: GIVEN

PHOTO: GIVEN

#LS_STYLE
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СОЛНЦЕ,
   МОРЕ,
      ПЛЯЖ!

Анастасия Балак - порт-
ной и модельер, созда-
тель бренда купальни-
ков ABFD, владелица 
ателье AVANTGARD. 
На сегодняшний день 
Анастасия Балак более 
десяти лет работает в 
созданном ею модном 
бренде AB Fashion 
Design, который ориен-
тирован на разработку 
собственных коллек-
ций купальников, а 
также заказы от част-
ных клиентов по инди-
видуальным меркам.

1 апреля состоялся первый показ мод в 
рамках Таллиннской недели моды.
На сцене TFW была представлена   
летняя женская коллекция «Красота 
природы» – много экзотики, трендовые 
цвета лета: красный, оранжевый, 
малиновый, различные оттенки 
синего и зеленого. Много цветов, 
птиц и анималистичных принтов на 
купальниках, сочетающихся с пляжной 
одеждой и легкими летними платьями. 
Коллекцию дополняли массивные 
золотые аксессуары и очки.

SUN, SEA,
BEACH!

Anastassija Balak is a tailor and fash-
ion designer, creator of the ABFD swim-
wear brand as well as the owner of the 
AVANTGARD atelier. To date, Anastassija has 
been working for more than ten years with her 
AB Fashion Design brand which is focused on 
developing her own collections of swimwear 
and creating made to measure custom pieces 
for private clients. 

Anastassija took part in Tallinn Fashion Week 
in April for the first time presenting her new 
summer collection “The Beauty of Nature” 

За вдохновением и новыми идеями 
Анастасия любит ездить во Францию 
или Италию на выставки тканей 
и аксессуаров, где находит все 
необходимое для своих будущих 
коллекций. Так как в работе Анастасия 
большое внимание уделяет качеству, 
то и все материалы она старается 
заказывать из Италии и Испании, где 
товар очень надежен и ценится. Именно 
от качества ткани зависит, будет ли 
быстро растягиваться и выгорать на 
солнце купальник, или даже через 
несколько лет будет как новый. Вот 
почему, задавшись целью купить 
ткань для пошива, стоит быть очень 
внимательным. Это не то, на чем стоит 
экономить.

which featured exotic prints and trendy 
bright summer colours all styled with 
beautiful accessories and sunglasses.  

Anastassija likes to travel to France for 
inspiration and new ideas and to Italy 
where she attends fabric and accessories 
exhibitions finding everything she needs 
for her future collections.

The AVANTGARD atelier offers a vari-
ety of fabrics, prints and designs giving 
its clients an opportunity to have exclu-
sive and one-of-a-kind beach and swim-
wear sets. 

» FOR MORE INFORMATION VISIT 
WWW.AVANTGARD.EE
FACEBOOK & INSTAGRAM: @ABFD.

В ателье АVANTGARD можно 
ознакомиться с различными 
тканями, начиная от однотонных, 
заканчивая тканями с оригинальным 
декором. Также существует услуга 
эксклюзивного принта на любой вид 
ткани. Таким образом Анастасия 
может создать эксклюзивный 
пляжный комплект, который будет 
только у вас!

ФОТО: ЭРЛЕНД ШТАУБ
PHOTO: ERLEND ŠTAUB

FASHION
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JK CLUB MODELS
NEW OPPORTUNITIES 
AND ACHIEVEMENTS

Модели JK Club Models набирают опыт 
и повышают уровень знаний. Участие 
в Fashion Week – это цель любой 
юной модели. Однако пройти кастинг 
и демонстрировать одежду имени-
тых дизайнеров не так просто, ведь 
модель должна быть конкурентоспо-
собной, уметь передать посыл и пока-
зать нюансы бренда. 

JK Club Models constantly gain experience 
and increase their level of knowledge in 
modelling. Participation in Fashion Week is 
the goal of any young model, but in order 
to do so a model has to be competitive, 
be able to convey the message of the 
designer and brilliantly show off the 
brand. 

» FACEBOOK: @JKCLUB
Instagram: @jk_club_models

PHOTO: КАРИНА ВАУС,ЭРЛЕНД ШТАУБ

PHOTO: KARINA VAUS,
ERLEND ŠTAUB

На весенней Неделе Моды в Таллинне наши девуш-
ки, Кристина Маслакова и Анжелика Орав, дефилиро-
вали вместе с известными эстонскими моделями, пока-
зывая одежду известных дизайнеров: Gerli A. Chantelle 
Couture, ABFD swimwear (Anastassija Balak). 
Кристина Маслакова имеет огромный опыт работы 

#LS_FASHION

JK
 C

L
U

B
 M

O
D

E
L

S 
 —

  Н
О

В
Ы

Е
  В

О
З

М
О

Ж
Н

О
С

Т
И

  И
  Д

О
С

Т
И

Ж
Е

Н
И

Я

At the spring Fashion Week in Tallinn, JK Club’s Kristina 
Maslakova and Angelica Orav paraded on the runway along 
with famous Estonian models, presenting clothes from 
famous designers such as Gerli A. Chantelle Couture and 
ABFD swimwear by Anastassija Balak.

с различными брендами. Ее фотографии можно увидеть 
в  интернет-магазинах и на страницах модных журналов. У 
Кристины есть опыт работы на неделях моды. Она аккурат-
ная, внимательная и целеустремленная. Кристина всегда стре-
мится повышать свои знания и двигается к намеченной цели. 
Она идеально подошла для показа Gerli A Chantelle Cuture. 
Именно Кристине выпала удача открывать показ вместе с 
известной эстонской моделью Илоной Фаустовой.
Анжелика Орав не так давно открыла для себя моделинг, но 
делает успешные шаги в развитии и самореализации.
У Анжелики есть опыт участия в модных показах и фото-
съемках, но на Неделе Моды в Таллинне она вышла на поди-
ум впервые. Анжелика успешно прошла кастинг на показ 
пляжной одежды и купальников от Анастасии Балак и ее 
бренда ABFD swimwear. Анжелика очень усердная и работо-
способная, в ней прекрасно уживаются смелость и нежность. 
Необычный азиатский типаж и хорошие данные открывают 
ей дорогу в мир большой моды.

В JK Club Models мы обучаем девушек быть разносторон-
ними и профессиональными, уметь слушать и делать рабо-
ту от души. Каждая из них влюблена в модный мир и старает-
ся добиться в нем успехов. И, конечно, мы их поддерживаем 
и даем возможности и сил для достижения целей. Мы всегда 
открыты новым лицам и рады делиться опытом. 

Kristina Maslakova has a lot of experience working with differ-
ent fashion brands. Her photos can be seen in many online stores 
and fashion magazines. At Tallinn Fashion Week it was Kristina 
who was lucky enough to open Gerli A. Chantelle’s show togeth-
er with the famous Estonian model Ilona Faustova.

Angelica Orav has only recently discovered modelling but is 
taking successful steps in self-development and self-realisa-
tion. It was Angelica’s first time at the Fashion Week where she 
passed the casting to walk in Anastassija Balak’s ABFD swim-
wear show. Kristina’s unusual beautiful Asian looks, hard work 
and confidence open up her way to the world of fashion.

At JK Club Models we teach young models to be versatile and 
professional, to listen and do work from the heart. Each of them 
is in love with the fashion world and constantly tries to succeed 
in it. We are always here to support the models and give them 
opportunities and ncouragement to achieve their goals. 
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Жизнь современной успешной 
женщины – какая она? С самооцен-
кой все в порядке, с карьерой тоже, 
спешка, дела. Хочется добавить в этот 
плотный график отпуск с друзьями и 
возможность полюбоваться красивыми 
видами? А если это отдых на роскошной 
вилле и вы привезете оттуда велико-
лепные, заряженные счастьем фото?
Так не бывает?

ПОДАРИ
СЕБЕ

МЕЧТУ!

Такая возможность на самом деле существует, и это не просто 
банальная поездка в отпуск. Это настоящий женский ретрит, 
фототур в формате girls only, откуда ты вернёшься с драгоцен-
ностью – фотографиями,  которые навсегда сохранят настоя-
щую тебя!

Евгения Леэнурм, тот самый «звездный фотограф», о которой 
мы рассказывали в прошлом номере нашего журнала, делится 
с нами подробностями.

«Мы решили, что фототур для небольшой группы женщин 
будет прекрасным способом расслабиться, отдохнуть, и 
вернуться не просто просто с воспоминаниями, а с велико-
лепными фото. Подумайте только – отдых на шикарной вилле 
с бассейном в Провансе, никакой спешки, полный релакс, 
прогулки, разговоры, массаж (да-да, мой партнер по органи-
зации туров Виктория Пыш, профессиональный массажист) 
и, конечно, фотосессии. Этот тур – история о любви к себе! 

Итак, в июле мы отправляемся в Прованс – это одно из самых 
прекрасных мест в мире, где сочетаются история, культу-
ра и природа. Прованс известен своей философией "joie de 
vivre", что означает радость жизни, и вы обязательно почув-
ствуете эту атмосферу во время путешествия. Нашей основ-
ной локацией для съемок станут лавандовые поля, причем в 
период их цветения (для тех, кто не видел лавандовых полей 

Прованса, скажу,  что это невероятно 
красиво!). Также запечаталим прогул-
ку по городу, сделаем красивые кадры 
у бассейна. А в остальное время у всех 
участниц будет возможность отдохнуть 
от объектива, расслабиться и просто 
наслаждаться! 
Наша задача раскрыть уникальность и 
индивидуальность каждой участницы. 
Конечно, я обещаю помощь в выбо-
ре образа, незабываемые ракурсы 
и  отличные фото!» – делится с нами 
Евгения.

К слову сказать, друзья, уже вовсю 
идёт запись на сентябрьский фото-
тур в Португалии – не менее роскош-
ная вилла и съемки на берегу океа-
на! Так что не думайте долго, решай-
тесь, сделайте себе лучший подарок 
из возможных – подарите себе настоя-
щую себя!

»@JEVS.PHOTOGRAPHY

THE GIFT OF YOUR DREAMS!

What is the life of a modern successful woman 
like? Your self-esteem is fine, your career is 
booming, you are always rushing and running 
around. Do you want to add a holiday with 
friends and the chance to admire beautiful 
views to your busy schedule and come back 
with gorgeous photographs that capture the 
happiest moments?  

This opportunity exists, and it is not a casual holiday trip – it is 
a real women's retreat, a girls only photo tour. We met with the 
famous photographer Jevgenia Leenurm who shared with us the 
details of the trip. 

“We decided that a photo tour for a small group of women 
would be a great way to relax, unwind and come back not just 
with memories but with great photos. Just imagine a holiday in 
a luxury villa with a pool in Provence with no rushing around, 
total relaxation, walking, talking, massages (yes, my tour part-
ner Victoria Pysh is a professional masseuse) and of course many 
photo shoots. This tour is all about loving yourself!

So, in July we are off to Provence, 
one of the most beautiful places 
in the world where history, culture 
and nature come together. Provence 
is known for its philosophy of “joie 
de vivre” which means the “joy 
of life”. Our main location for the 
shoot will be the famous laven-
der fields which are magical when 
they are in bloom. We will also be 
capturing the walk around town 
and having some beautiful shots by 
the pool. Our aim is to bring out 
the uniqueness and individuality 
of each participant. The rest of the 
time everyone will have a chance 
to take a break from the lens, relax 
and enjoy the beautiful scenery”, 
Jevgenia tells us. 

The booking is already in full 
swing for the September photo tour 
to Portugal with another luxuri-
ous villa and a photoshoot by the 
ocean. Do not hesitate, book your 
place at the retreat and give your-
self the best gift – give yourself the 
real you!

»@JEVS.PHOTOGRAPHY

PERSON
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РЕСТОРАН, ГДЕ КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ ФИЕСТА!

Ну, вот и наступил самый любимый, весёлый и жизнерадостный сезон. Снимаем 
свитера, куртки и спешим провести теплый вечер в ресторане или, ещё лучше, 

на террасе! Или, может быть, заскочить в ресторан на ланч в середине дня?

В Таллинне много замечательных уютных мест, где можно 
посидеть с друзьями, весело провести время и вкусно поесть. 
Но есть одно особенное место, про которое мы уже много раз 
рассказывали. Это ресторан аргентинской кухне Siga la Vaca. 

 О том, как здесь вкусно и о том, что этот ресторан – рай для 
любителей мясных блюд, мы уже не раз говорили. Все по-до-
машнему, всё невероятно свежее, большие порции, что на 
сегодняшний день редкость в столичных ресторанах, но, 
самое главное – это уникальная, по-настоящему аргентин-
ская атмосфера. Если вы уже были гостями этого рестора-
на, то у вас наверняка есть любимое блюдо и даже, наверное, 
любимый столик. Нам больше всего нравятся мясо и курица, 
приготовленные на гриле и, конечно, бесподобные овощи. 
Ещё ресторан Siga la Vaca прекрасен тем, что здесь можно 
великолепно, с настоящим размахом, вкусно и весело отме-
тить любой праздник, день рождения, встречу с любимыми 
и дорогими вам людьми. Вам достаточно сообщить работни-
кам ресторана количество гостей и приблизительные вариан-
ты блюд, которыми вы хотите удивить гостей и полакомиться 
сами. Больше ни о чем заботиться вам не придётся! К вашему 
приходу на столе будут стоять напитки и лежать свежайший 
хлеб с оливками, также на стол будут поданы большие тарел-
ки с ассорти из самых знаменитых блюд ресторана.

Вечера в ресторане Siga la Vaca, который находится в районе 
Каламая, будут самыми запоминающимися событиями этого 
лета! Весёлая, беззаботная атмосфера, сердечность и раду-
шие хозяев, великолепный профессиональный персонал и, 
самое главное – непревзойдённая аргентинская кухня! Это 
гарантия того, что ваш праздник или вечеринка действитель-
но окажутся незабываемыми! 
Не откажитесь себе в удовольствие заехать в ресторан Siga 
la Vaca! Здесь вам будут всегда рады, голодным вы не уйдё-
те точно, а воспоминания о великолепные кухне, ароматах 
и удивительной атмосфере этого места останутся с вами на 
долгое время.

A RESTAURANT WHERE 
EVERY DAY IS A FIESTA!

Tallinn has many great places to hang out with friends, have fun 
and eat delicious food. But there is only one special place that we 
told you about so many times before – it is the one and only Siga 
la Vaca.

This Argentinean restaurant is a real paradise for meat lovers 
where all the food is homemade and incredibly fresh, the portions 
are large, which is a rarity in restaurants in the capital nowa-
days, but most importantly there is a unique and truly Argentinean 
atmosphere.

Siga la Vaca is also a great place to celebrate any special occa-
sion. All you need to do is to tell the restaurant staff the number 
of guests and what dishes you and your guests would like to have 
and leave the rest to the amazing staff. When you arrive, you will 
have drinks on the table along with fresh bread and olives and big 
sharing platters of the restaurant's most famous dishes.

Evenings at Siga la Vaca, located in the trendy Kalamaja neigh-
bourhood, will be one of the most memorable experiences of the 
summer! This place has it all – cheerful carefree atmosphere, 
welcoming hospitality of the owners, excellent professional staff 
and, most importantly, the unsurpassed Argentinean cuisine! 

DINNER

PHOTO: SIGA LA VACA

»WWW.SIGALAVACA.EE
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Если вы живете, или хотя бы периоди-
чески бываете в Таллинне, то у нас 
для вас отличная новость – культур-

ный и развлекательный досуг вам обеспе-
чен. А обеспечивают его для вас невероятные 
Елена Малиш и Анастасия Балак из Showcase 
PR Project. Программа вас ждёт очень разноо-
бразная: это вечера из цикла Art Showcase, это 

COME ALONG
AND ENJOY!

If you live in Tallinn or at least visit it occa-
sionally, we have great news for you – there 
is plenty of entertainment provided for you by 

the incredible duo Jelena Malish and Anastassija 
Balak from Showcase PR Project. Their events 
include Art Showcase evenings, unforgettable 
Gourmet Showcase dinners and spectacular gala 
parties!П
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невероятные ужины Gourmet Showcase, наконец, это 
феерические гала-вечеринки!

Искусство, например, может вызвать самые разные 
эмоции у зрителя – восхитить, смутить, удивить. Дарья 
Оскин, известный искусствовед, давно сотрудничаю-
щая с Showcase PR Project, познакомит вас в основ-
ными направлениями искусства, расскажет об исто-
рии создания шедевров, и все это в великолепной 
дружеской атмосфере, за бокалом любимого напитка. 
Поверьте, вы сможете увидеть в новом свете многие 
великие произведения!
Вечера из цикла Gourmet – настоящая находка не 
только для гурманов, но и для любителей попробо-
вать и узнать что-то новое. Последний вечер Gourmet 
Showcase прошел в новом ресторане Trüffel Resto, где 
гостям предлагался эксклюзивный ужин из 5 подач и 
специально подобранные вина. 

Советуем посетить следующие мероприятия Showcase 
PR Project, вы гарантировано получите огромное 
удовольствие и обязательно станете постоянным 
гостем этих светских мероприятий!

Жить насыщенной культур-
ной жизнью – наверное, все 
слышали эту фразу. 
Каждому из нас хочется 
периодически вырываться 
из будничной рутины, позво-
лять что-то для себя, для 
своего развития, сочетать 
приятное с полезным (а это 
непросто!)

Often art can evoke all kinds of emotions in the view-
er – it can delight, confuse, or surprise. In a cosy and 
friendly atmosphere with a glass of your favourite 
drink, Darja Oskin, a well-known art historian, will 
introduce you to the main areas of art and tell you 
about the history of famous masterpieces’ creation. 
Best believe, you will be able to see many great art 
works in a new light!

Gourmet Showcase evenings are a real find not only 
for cuisine connoisseurs, but also for those who like 
to try and learn something new. The last evening of 
the Gourmet Showcase took place at the new Trüffel 
Resto, where guests were treated to an exclusive 
5-course dinner and specially selected wines.

Visit the next Showcase PR Project event and you will 
be guaranteed to have a wonderful evening that will 
leave you wanting to attend again and become a regu-
lar guest of Showcase PR Project social events!

From time to time we all want 
to break out of our daily routine 
and do something different and 
exciting.

#LS_EVENT

ФОТО: ЕВГЕНИЯ ЛЕЭНУРМ

» FACEBOOK: SHOWCASE PR PROJECT
INSTAGRAM: @SHOWCASE.PR.PROJECT
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LASERMED:
СИЯНИЕ ЧИСТОЙ
КРАСОТЫ 

Наша любимая клиника 
Lasermed поделилась 
хорошими новостями – в 
ассортименте появился 
известный бренд профес-
сиональной косметики 
Phyt’s. Это не просто 
косметика, а продукция с 
маркировкой BIO. 

Our favourite clinic Lasermed 
has shared some good news 
– they have added a well-
known brand of professional 
BIO skincare Phyt’s to their 
range. This skincare has 
natural ingredients with no 
artificial colours and alcohol 
and is environmentally 
friendly.

Чем отличается BIO-косметика от 
обычной и в чем преимущества 
именного этого бренда?

Главное отличие BIO-косметики в том, 
что не менее 90% она состоит из нату-
ральных ингредиентов. Также это озна-
чает отказ от искусственных краси-
телей и спиртов, нефтепродуктов и 
других потенциально опасных веществ. 
Ещё один очень существенный плюс 
BIO-косметики в её экологичности. 

» КЛИНИКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ

»МЕДИЦИНЫ «LASERMED» 
TEGEVUSLUBAL03856
ВЕСИВЯРАВА 50, 2 ЭТАЖ
KADRIORU PLAZA
ТЕЛЕФОН: 640 4022
WWW.LASERMED.EE
FACEBOOK: LASERMED.ESTONIA
INSTAGRAM: LASERMED_ESTONIA

LASERMED: 
PURE BEAUTY 
RADIANCE

Each Phyt’s product is certified according 
to the strictest European BIO standard.
Plant extracts, vegetable and essential 
oils, waxes and mineral pigments are 
used in the production of Phyt’s skincare. 
Beauticians and clients also like the 
unique ampoule packaging, which is 
hygienic, safe and minimises the use of 
preservatives.
At Lasermed, you will find a procedure 
suitable for your skin type. Phyt’s 
Equilibre treatment is ideal for any skin 
type, the magnificent Panacée treatment 
is a real panacea for mature skin giving it 
radiance, freshness and elasticity.
Millésime from Phyt’s is another truly 
unique treatment that contains the Jewels 
of Quercy complex, consisting of organic 
Quercy black truffle, organic saffron 
flower and organic malbec extract and was 
created to sublimate mature skin. 

For those who are not yet familiar with 
natural skincare cosmetics, Phyt’s will be 
a pleasant discovery, and for connoisseurs 
of natural and safe products it will 
certainly be great news. Do not forget that 
clean, healthy skin is the first and main 
component of your beauty!

Французский бренд Phyt’s – настоящий 
лидер по производству натуральной 
профессиональной косметики! Каждый 
продукт сертифицируется по строжай-
шему европейскому стандарту BIO. 
Самому бренду уже 50 лет, поэтому 
смело можно сказать, что эта косметика 
реально проверена временем! 
Поскольку объём производства нату-
ральной косметики ниже, чем осталь-
ных, «обычных» брендов, то и каче-
ству уделяется особое внимание. В 
производстве косметики используют-
ся экстракты растений, растительные 
и эфирные масла, воски, минеральные 
пигменты.
Деталь, которая отличает Phyt’s и 
особенно ценится косметологами и 
клиентами – это уникальная ампульная 
упаковка. Каждая ампула, предназна-
ченная для профессиональных проце-
дур, содержит ровно столько сред-
ства, сколько нужно на одного клиен-
та – гигиенично, безопасно, позво-
ляет минимизировать использование 
консервантов! 

Процедуры Phyt’s, а это особый риту-
ал, предполагают не только уход за 
кожей, а настоящий глубокий релакс. 
Сочетание уникальной натуральной 

косметики, специальной массажной 
техники и расслабляющей музыки 
обеспечит чудо-эффект, а умопомрачи-
тельные запахи натуральных эфирных 
масел позволят буквально погрузиться 
в нирвану.

В Lasermed вам подберут процеду-
ру, подходящую именно для ваше-
го типа кожи и, конечно, порекомен-
дуют средства для домашнего ухода. 
Идеальным вариантом для любого типа 
кожи станет процедура Phyt’s Equilibre, 
великолепная процедура Panacée станет 
настоящей панацеей для зрелой кожи, 
подарит сияние, свежесть и упру-
гость. И, конечно, без всяких сомнений, 

стоит попробовать Millésime от Phyt's  
– это действительно уникальный уход, 
который содержит комплекс Jewels of 
Quercy, состоящий из органическо-
го черного трюфеля Quercy, органиче-
ского цветка шафрана и органическо-
го экстракта мальбека, созданный для 
сублимации зрелой кожи. Обязательно 
поддержите эффект средствами для 
домашнего ухода из серии Millésime, 
это позволит добиться ещё более выра-
женного и длительного результата.
Для тех, кто ещё не знаком с натураль-
ной косметикой, это станет приятным 
открытием, а для ценителей природных 
и безопасных продуктов – отличной 
новостью! Не забывайте, что чистая, 
здоровая кожа – это первая и главная 
составляющая вашей красоты!

#LS_BEAUTY

ФОТО: LASERMED

ФОТО: LASERMED

ФОТО: UNSPLASH
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Окруженный лесами и парками, этот район предлагает множество 
возможностей для активного отдыха на свежем воздухе. Вы можете 
наслаждаться прогулками по живописным тропам, заниматься спор-
том на открытом воздухе или просто расслабиться на пляже и насла-

диться красотой морского побережья. Вот в таком великолепном месте уже 8 лет 
вкусно кормит и приветливо встречает гостей ресторан Talleke ja Pullike. 
 
Этот ресторан – история о настоящем уюте, домашней атмосфере, релаксе, и, 
конечно, очень вкусной еде. Начнем со стиля: дерево, которое символизирует 
теплоту и уют, придает всему интерьеру естественность и природную прелесть. 
И, конечно, морские элементы, ведь ресторан расположен совсем недалеко от 
самого популярного пляжа в городе. 

Жители Таллинна прекрасно знакомы с районом 
Какумяэ, а гостям обязательно советуем здесь 

побывать: расположенный недалеко от
Балтийского моря, Какумяэ просто идеальное 

место для тех, кто ищет спокойствия, красоты 
природы и отдыха у воды.

INSPIRED BY
NATURE AND
FLAVOUR

Residents of Tallinn know the area of 
Kakumäe really well, and guests of the 
capital are recommended to visit this 
wonderful place – located near the Baltic 
Sea, Kakumäe is an ideal place for those 
who seek tranquillity, beauty of nature and 
relaxation by the water. This is also the 
home of the legendary Talleke and Pullike 
restaurant that has been making delicious 
food and welcoming its guests for the past 
8 years. 
 

Talleke & Pullike

ФОТО: TALLEKE&PULLIKE

ВДОХНОВЕНИЕ 
ПРИРОДОЙ И 

ВКУСАМИ
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» FACEBOOK: @STEAKHOUSEKAKUMAE
INSTAGRAM: @TALLEKE_JA_PULLIKE_KAKUMAE
+372 5880 5315

Отдельно стоит сказать о прекрасной детской игровой зоне, 
находящейся на втором этаже – маленьким гостям ресторана 
не будет скучно, пока взрослые спокойно обедают или ужина-
ют. Ну, и «вишенка на торте» – это банкетный зал с собствен-
ной террасой. Если вы планируете праздник, то просто сооб-
щите в ресторан за несколько недель о количестве гостей и 
пожеланиях по меню. За аренду зала не взимается отдельная 
плата, так что не упустите возможность отметить важное для 
вас событие в этом замечательном месте!
 
Перейдем к главному – к меню. Меню Talleke ja Pullike 
можно смело отнести к стилю «фьюжн», а это значит, что 
на любой вкус здесь обязательно найдется любимое блюдо. 
Здесь есть традиционные стейки, и шашлыки, и пельмени, но 
самое главное – здесь можно попробовать уникальные, разра-
ботанные шеф-поваром Валентиной Манасян блюда. 
 
Итак, фирменные блюда от ресторан Talleke ja Pullike, кото-
рые обязательно стоит заказать:

The wooden interior of the restaurant symbolises 
warmth and comfort and gives it a natural charm. It 
also features many sea elements, because the restau-
rant is located very close to the most popular beach in 
the city.
 
The restaurant has a great children’s play zone where 
the little guests can have some fun while adults have 
their lunch or dinner. 

The cherry on top is a banquet hall with its own 
terrace. If you are planning a celebration, just inform 
the restaurant a few weeks in advance about the 
number of guests and menu preferences. The reserva-
tion is free of charge so do not miss the opportunity 
to celebrate your important occasion in this wonder-
ful place! 

The Talleke ja Pullike menu is a fusion which means 
that there is sure to be a favourite dish for every taste. 
There are traditional steaks, kebabs, and dumplings, 
but most importantly, here you can try unique dishes 
developed by chef Valentina Manasyan. 

Some of the delicious dishes we recommend order-
ing are: 

Мачета из свинины на подушке из белых бобов,  
шампиньонов и чеснока. Сочное сытное блюдо не оставит 
равнодушным мясоедов
Салат Nancy. Салат айсберг, куриное филе , оливки, бекон, 
перепелиные яйца, сыр фета, огурец и манго-горчичная 
заправка
Колбаса ручной работы из баранины, колбаса из свинины с 
сыром чеддар и халапеньо
Суп из морепродуктов «Марсель» – пряный суп с мидиями, 
креветками и двумя сортами рыбы (лосось, судак)
 

Одним словом – не сомневайтесь и обязательно заезжайте 
Talleke ja Pullike! И не важно, пришли ли вы в ресторан для 
романтического ужина или семейного праздника, здесь всегда 
вам рады и готовы сделать ваше пребывание незабываемым.

Pork machete with white beans, mushrooms and 
garlic. This juicy and hearty dish is perfect for meat 
lovers.

Nancy Salad. Iceberg leaves, chicken breast, olives, 
bacon, quail eggs, feta cheese, cucumber and 
mango and mustard dressing. 

Handmade lamb or pork sausage with cheddar 
cheese and jalapeno. 

“Marselle” seafood soup. Spicy soup with mussels, 
prawns, salmon and pike-perch fish. 
 

Do not think twice and visit Talleke ja Pullike. 
Whether you are here for a romantic dinner or a casu-
al family lunch, you are guaranteed to have the best 
time and food!
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» ESTONIA PST. 5 , 1 ЭТАЖ.
ТАКЖЕ УДОБНО ЗАПИСАТЬСЯ ONLINE 
WWW.22HAIR.EE
ИЛИ ПО ТЕЛ. 57777729
INFO@22HAIR.EE

THERAPIST 
FOR YOUR 
HAIR

There are no ‘must-have’ hair colours or 
haircuts in today's fashion – you can choose 
whatever you like as long as you stand out 
from the crowd and feel confident!

What is the best way to find the style that 
suits you and to keep your hair healthy at 
the same time?

Every hair has its own ‘personality’ so 
guessing which type of colour and hair-
cut is right for you is not an easy task. That 
is why it is worth getting in touch with a 
professional ‘hair therapist’. Jekaterina 
Vassiljeva from 22 HAIR STUDIO is 
exactly that person who knows what your 
hair needs.

Как найти свой вариант и при этом 
сохранить волосы здоровыми?
У каждых волос есть свой «характер», 
они бывают капризными, непослушны-
ми, требовательными, поэтому угадать, 
какой вид окрашивания и стрижка 
подойдет именно вам – дело непростое. 
Именно поэтому вам стоит обратить-
ся к мастеру, «психологу для волос», 
которые сумеет сделать ваши воло-
сы идеальными. Екатерина Васильева 
из  22 HAIR STUDIO – как раз такой 
мастер, который точно знает, что имен-
но нужно вашим волосам! Вы може-
те прийти в 22 HAIR STUDIO с любым 
запросом, будь то смена имиджа, подго-
товка к празднику или просто желание 
«освежить» образ.

В современной моде нет 
«обязательных» цветов 
для волос или стри-
жек – можно выбрать то, 
что вам по душе! Модно 
всё, что вам нравится и 
подходит, самое главное 
– выделяться из толпы 
и чувствовать себя на 
миллион! Кому-то доста-
вят радость натуральные 
медовые, шоколадные 
или вишневые оттенки, 
кто-то отдает предпо-
чтение более смелым 
вариантам. 

WHY CHOOSE 22 HAIR STUDIO?

    convenient location in the heart of 
Tallinn, parking is available

    flexible schedule to suit your time

    possibility to have your makeup done 
as well as the hair

    the salon is suitable for men, women, 
and children

    we use the trendiest types of hair dyes  
and products

    we offer the most modern and effective 
hair treatments in case of damaged hair

Hair stylist Jekaterina Vassiljeva invites 
you to her 22 HAIR STUDIO located at  
Estonia pst. 5. The professionals at the 
studio will help you find the best style for 
your hair and tell you how to keep it beau-
tiful, strong, and healthy.  

ПЛЮСЫ 22 HAIR STUDIO

     удобное расположение в самом 
центре Таллинна, парковка прямо 
перед салоном

    гибкий график работы, когда ваши 
пожелания, персональный ритм рабо-
ты, торжественное событие будут 
учтены

    Здесь вам создадут готовый образ, 
включающий не только причёску, но и 
макияж

    Здесь будут рады любым посетите-
лям, Екатерина обслуживает и мужчин, 
и женщин, и детей

    Вам будут предложены все самые 
современные виды окрашивания и 
продукции для волос

    Если волосы уже испорчены преды-
дущими экспериментами, вам на 
помощь придут самые современные и 
действенные методы восстановления 
волос

    Вам помогут определиться с опти-
мальным для вас выбором стрижки, 
окрашивания, укладки и образа в целом

Стилист-парикмахер Екатерина 
Васильева приглашает вас в салон 22 
HAIR STUDIO по адресу Estonia pst. 
5. Здесь вам всегда с радостью ответят 
на любой вопрос и помогут сохранить 
здоровье и красоту волос!

ПСИХОЛОГ
ДЛЯ ВАШИХ ВОЛОС

#LS_ STYLE

ФОТО: ЯНА СОРОКИНА

PHOTO: JANA SOROKINA
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У каждого из нас в гардеробе есть 
особенно любимые и дорогие нам 
вещи. Конечно, хочется, чтобы они 
прослужили как можно дольше и, 
самое главное, не потеряли своего 
вида и качества.

We all have certain items of clothing in our 
wardrobe that we like more than others 
and we want them to serve us long and 
most importantly keep their colour and 
quality.

Clothes and shoes do need cleaning, stain removal or repair but is 
it worth trying to do it, especially when it comes to difficult-to-care 
fabrics, such as linen or silk, wool, lace or satin? Same goes for shoes, 
but should we try and wash white trainers by ourselves? 

We certainly recommend trusting professionals to take care of your 
favourite clothes and shoes, and Mr&Mrs Clean is the place for it. You 
will be offered not only laundry and dry cleaning services, at Mr&Mrs 
Clean they can professionally clean and repair shoes, bags, change 
zippers or make clothes alterations. In addition, the professionals use 
special technologies that are best suited for difficult stains and things 
that require special care.

Mr&Mrs Clean guarantees that your clothes will not shrink, they will 
not lose their colour or fabric texture and your fur or leather will be 
professionally cleaned to perfection.

Do not hesitate and trust the professionals at Mr&Mrs Clean!

» ТЕЛ.: +372 626 46  65
АДРЕС: AHTRI 6A, TALLINN 
E-MAIL: INFO@MRCLEAN.EE 
WWW.MRCLEAN.EE 

Сейчас, в тёплое время, жизнь насыщена встреча-
ми, путешествиями – летние праздники, вечеринки, 
съеденное на улице мороженое, пролитый напиток, да 

ВАШИ ВЕЩИ
БУДУТ
ДОВОЛЬНЫ!

YOUR CLOTHES
WILL THANK YOU!

и просто жаркий день. Конечно, одежда и обувь нужда-
ются в чистке, выведении пятен или ремонте. Стоит 
ли стараться очистить вещь дома, особенно, если речь 
идёт о сложных в уходе тканях, например таких, как 
лён или шелк, шерсть, кружева или атлас? То же самое 
касается и обуви. Все мы любим светлую, яркую обувь, 
но стоит ли стирать белые кроссовки?
Нам кажется, что экономия тут была бы неправильным 
решением – в конечном итоге можно просто испортить 
вещь дома. Мы за то, чтобы за вашей любимой вещью 
бережно ухаживали руки экспертов.
 
В Mr&Mrs Clean действительно сумеют позаботить-
ся о ваших любимых вещах. Вам предложат не только 

услуги прачечной и химчистки, здесь могут профес-
сионально очистить и отремонтировать обувь, сумки, 
поменять молнии или произвести коррекцию одеж-
ды. Плюс к этому, профессионалы используют специ-
альные технологии, которые оптимально подходят для 
сложных пятен и вещей, требующих особого ухода. 

Абсолютно гарантировано, что:

• ткань не даст усадку;
• не потеряется цвет и текстура ткани;
• вам профессионально очистят вещи, которые нель-

зя стирать, например мех или кожу

Итак, не сомневайтесь – в Mr&Mrs Clean сумеют поза-
ботиться о ваших вещах!

#LS_SERVICE

PHOTO: UNSPLASH
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ПУСТЬ ПОЕЗДКИ БУДУТ 
В РАДОСТЬ!

With upon us fast approaching it is time to make sure your 
car is ready for the new season. 

Together with the experts at RAYTH Detailing Center we 
have compiled a little checklist on how to take care of your 
‘beauty’ in spring and summer.

НАКОНЕЦ-ТО ОН НАСТАЛ - САМЫЙ 
ЛЮБИМЫЙ, САМЫЙ РАДОСТНЫЙ И 
ПОЛНЫЙ СОБЫТИЯМИ СЕЗОН! 
ВЫ ПОСТОЯННО ИСПОЛЬЗУЕТЕ СВОЙ 
АВТОМОБИЛЬ – СТОЛЬКО ВСЕГО 
ХОЧЕТСЯ УСПЕТЬ, ВЕЗДЕ ПОБЫВАТЬ. 

MAKE DRIVING A PLEASURE!

#LS_SERVICE

PHOTO: UNSPLASH

CHAT 
   A LITTLE
Eat, drink and mingle 
at Viru Food Hall.
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» RAYTH.EE
INFO@RAYTH.EE
FACEBOOK.COM/RAYTHDETAILING

Мы, с помощью специалистов из детейлинг-цен-
тра RAYTH, а они, как никто другой, знают, что 
именно нужно вашей машине, составили для 
вас небольшую памятку, как ухаживать за своей 
красавицей весной и летом.
 
Сначала перечислим несколько основных сове-
тов по уходу за машиной:
1. Регулярно мойте автомобиль. 
Загрязнения стоит удалять как можно скорее, 
иначе возрастает риск повреждения лакокрасоч-
ного покрытия. 

2. Вовремя меняйте фильтры. 
Пыль и грязь в теплое время приводят фильтры в 
негодность гораздо быстрее.

3. Проверяйте салон. 
Бутерброд или сумка с влажными пляжными 
вещами, забытые в машине в жару, могут 
надолго оставить неприятный запах.
 
Конечно, лучше всего отдать машину в руки 
специалистов, ведь самый лучший и качествен-
ный уход за вашей красавицей смогут обеспе-
чить только профессионалы. 
И безусловно, такой уход за автомобилем стоит 
своих денег. 
Персонал детейлинг-центра RAYTH постоянно 
совершенствует свои профессиональные навыки, 
работы выполняются без спешки, уход за эксте-
рьером и интерьером автомобиля может занять 
чуть больше времени, но результат будет того 
стоить. Наслаждайтесь, путешествуйте, отды-
хайте, но не забывайте об уходе за машиной – 
она отблагодарит вас за это комфортными и безо-
пасными поездками.

With upon us fast approaching it is time to make sure your 
car is ready for the new season. 

Together with the experts at RAYTH Detailing Center we 
have compiled a little checklist on how to take care of your 
‘beauty’ in spring and summer.

1. Wash your car regularly. 
Any dirt should be removed as soon as possible, otherwise 
there is an increased risk of damage to the paintwork.

2. Change the filters on time. 
Dust and dirt will cause the filters to wear off more quickly 
in warm weather.

3. Check the interior. 
A sandwich or a bag with wet beachwear left in the car 
in the heat can leave an unpleasant smell for a long time.

It is best to leave your beloved car in the hands of 
professionals so they can provide the best and highest 
quality care. The staff at RAYTH Detailing Center are 
constantly improving their professional skills, they also 
carry out the work at a slower pace so the car exterior and 
interior maintenance may take a little longer, but the result 
is well worth it.

RAYTH CAR WASH & DETAILING CENTER 
Bensiini 3 – Kadriorg Business Center Car Park

rayth.ee
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ЧЕРЕЗ ЧЕРНОЕ УЩЕЛЬЕ 
ТВОИХ ГЛАЗ. ДЕСЯТЬ 
ХУДОЖНИЦ-ГРАФИКОВ 

TALLINNA LILLEBALL
 23.07.2023

Традиционный TALLINNA LILLEBALL ТАЛЛИННСКИЙ БАЛ ЦВЕТОВ 
- ЦВЕТОЧНОЕ ПЛАТЬЕ 2023 в этом году пойдет 23 июля в самом 
красивом парке Таллинна - в царском парке КАДРИОРГ. 
Парк Кадриорг является одним из самых красивых исторических 
парков в Северной Европе и любимым местом отдыха в городском 
пространстве Таллинна.

КОНЦЕРТ DEPECHE MODE
6.08.2023
WWW.DEPECHEMODE.COM
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1iMQycRckSX_JYxE8y2xbxJYNBwkdqY0T 1/1

06.06-05.11.2023
KUNSTIMUUSEUM.EKM.EE/SYNDMUS/
LABI-SU-SILMATERADE-MUSTA-KURU/

Художественный музей Kumu предлагает зрителям посетить 
уникальную выставку эстонских художниц-графиков 
1960-х–1980-х годов. Современным артистам перфоманса 
предлагается изобразить свое виденье тем, вытекающих из 
наследия художниц-графиков советского времени.

Through the black gorge of your eyes
Kumu Art Museum invites viewers to visit a unique exhibition 
of Estonian graphic artists from the 1960s-1980s. Contemporary 
performance artists are invited to portray their vision of themes 
derived from the heritage of Soviet era graphic artists.
The exhibition is open from June 16th till November 5th.

Концерт легендарной группы Depeche Mode в Таллине 
состоится 6 августа в 17:00 на площадке Tallinna Linnateater.
Это единственный концерт, который группа даст в странах 
Балтии, так что поторопитесь с приобретением билетов!

Depeche Mode concert
The legendary band will perform in Tallinn on August the 6th at 
17:00 at Tallinn Linnateater. This is the only concert Depeche Mode 
will have in the Baltic countries, so hurry up and get your tickets!

Tallinn Flower Ball
This year's traditional TALLINNA LILLEBALL (TALLINN FLOWER BALL) will 
take place on July 23rd in the royal Kadriorg park.
Kadriorg Park is one of the most beautiful historical parks in Northern 
Europe and a favourite destination in urban Tallinn. 
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Swarovski Rocca al Mare Keskus
Paldiski mnt 102, Tallinn

Tel. +372 6660317

Swarovski Ülemiste Keskus
Suur-Sõjamäe 4, Tallinn
Tel. +372 6101599
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